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* twarz
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* NOS
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* SZYja
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Koiczyna gérna

reka
» obojczyk
» topatka
* ramie
» tokieC
» przedramie
* nadgarstek
» dton, dtonie
» kostka reki
* keiuk, kciuki
- palec, palce
» paznokiec, paznokcie

Koiczyna dolna

nogoa
» pachwina
» udo
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* podudzie
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- stopa, stopy
* pieta, piety
* podeszwa
» paluch, paluchy
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szpitale
* miejski
» 0golny
* panstwowy
* powiatowy
* prywatny
» specjalistyczny
- uniwersytecki, kliniczny
» wojewodzki




personel Lekarski

- asystent

» konsultant

- [ekarz
» [ekarz dyzurny
» [ekarz klinicysta
- lekarz prowadzacy

» ordynator

» specjalista
» stazysta

» naczelna pielegniarka szpitala




specjalizac)e i specjalisci

- alergolog - alergologia * alergologiczny
schorzenia alergiczne, uczulenia
» anestezjolog * anestezjologia  anastezjologiczny
znieczulenie, narkoza
- angiolog ¢ angiologia * angiologiczny
choroby i zmiany naczyniowe

» chirurg ¢ chirurgia * chirurgiczny

leczenie operacyjne
- chirurg stomatologiczny * chirurgia stomatologiczna « chirurgiczny

leczenie operacyjne jamy ustne;

» chirurg twarzowo-szczekowy ¢ chirurgia szczekowo-twarzowa * szczekowotwarzowy
leczenie operacyjne jamy ustnej i twarzoczaszki
 dermatolog * dermatologia » dermatologiczny

choroby skory
- diabetolog * diabetologia - diabetologiczny
cukrzyca
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- endodonta * stomatologia zachowawcza z endodoncja * endodontyczny
choroby miazgi zeba i tkanek okotowierzchotkowych
» endokrynolog * endokrynologia « endokrynologiczny
choroby gruczotow dokrewnych
- epidemiolog - epidemiologia « epidemiologiczny
czynniki i szerzenie chorob zakaznych
- ftyzjatra - ftyzjatria * ftyzjatryczny
gruzlica ptuc
» gastroenterolog ¢ gastroenterologia « gastroenterologiczny
choroby zotadka i jelit
« genetyk kliniczny < genetyka kliniczna * genetyczny
wady i zmiany genetyczne
e geriatra - geriatria * geriatryczny
choroby 0sob starszych
» ginekolog * ginekologia * ginekologiczny
choroby uktadu rozrodczego kobiet
» hematolog * hematologia * hematologiczny
choroby krwi
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» hepatolog * hepatologia * hepatologiczny
choroby watroby
- hipertensjolog - hipertensjologia * hipertensjologiczny
nadcisnienie tetnicze i jego powiktania
- immunolog * immunologia « immunologiczny
choroby uktadu odpornosciowego
* internista * interna * internistyczny
choroby narzagdow wewnetrznych
« kardiochirurg « kardiochirurgia ¢ kardiochirurgiczny
operacyjne leczenie chorob serca
- kardiolog * kardiologia « kardiologiczny
choroby serca i uktadu krazenia
- nefrolog * nefrologia * nefrologiczny
choroby nerek
» neonatolog * neonatologia * neonatologiczny
choroby noworodkow
» neurochirurg * neurochirurgia ¢ neurochirurgiczny
operacyjne leczenie chorob uktadu nerwowego




» neurolog * neurologia * neurologiczny
choroby uktadu nerwowego
» neuropatolog * neuropatologia * neuropatologiczny
Zmiany w obrebie uktadu nerwowego
- okulista * okulistyka < okulistyczny
choroby oczu
» onkolog * onkologia * onkologiczny
choroby nowotworowe
- ortodonta * ortodoncja * ortodontyczny
profilaktyka i leczenie wad zgryzu
- ortopeda * ortopedia * ortopedyczny
wady i urazy kosci, miesni i stawow
- otolaryngolog - otolaryngologia * otolaryngologiczny
choroby gardta, uszu i nosa
- patomorfolog « patomorfologia « patomorfologiczny
rozpoznawanie i klasyfikacja czynnikow prognostycznych
» pediatra * pediatria « pediatryczny
choroby dzieci




- periodontolog « periodontologia - periodontologiczny
profilaktyka i leczenie chorob przyzebia
» potoznik * potoznictwo * potozniczy
cigza i porod
- protetyk « protetyka * protetyczny
odtwarzanie warunkow zgryzowych
» psychiatra * psychiatria * psychiatryczny
choroby psychiczne
« pulmonolog ¢+ pulmonologia * pulmonologiczny
choroby ptuc
» radiolog * radiologia i diagnostyka obrazowa - radiologiczny
obrazowanie ciata pacjenta
- radioterapeuta - radioterapia onkologiczna * radioterapeutyczny
leczenie za pomoca promieniowania jonizujgcego
* reumatolog * reumatologia * reumatologiczny
choroby miesni i stawow
« seksuolog - seksuologia * seksuologiczny
choroby i zaburzenia uktadu rozrodczego
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- specjalista balneologii i medycyny fizykalnej « balneologia i medycyna fizykalna « balneologiczny
wykorzystanie wod i borowin, fizjoterapii w leczeniu
- specjalista farmakologii klinicznej « farmakologia kliniczna * farmakologiczny
mechanizm i skutki dziatania lekow na organizm
» specjalista chorob zakaznych « choroby zakazne + zakazny
choroby zakazne
» specjalista medycyny sgdowej * medycyna sgdowa * sgdowy
kryminalistyka
» specjalista medycyny sportowej « medycyna sportu ¢ sportowy
profilaktyka i leczenie urazow sportowych
- specjalista rehabilitacji medycznej « rehabilitacja medyczna * rehabilitacyjny
przywracanie sprawnosci fizycznej i psychicznej
- specjalista zdrowia publicznego - zdrowie publiczne
zdrowie populacyjne
» specjalista medycyny nuklearnej «+ medycyna nuklearna ¢ nuklearny
diagnozowanie i leczenie za pomocg izotopow promieniotworczych
- specjalista medycyny paliatywnej * medycyna paliatywna ° paliatywny
opieka nad pacjentami nieuleczalnie chorymi




- specjalista medycyny pracy « medycyna pracy
wplyw srodowiska pracy na pacjenta
» chirurg urazowye chirurgia urazowa i traumatologia * traumatologiczny, urazowy
wypadki, urazy
- lekarz rodzinnys medycyna rodzinna « rodzinny
medycyna ogolna, podstawowa opieka
- stomatolog * stomatologia * stomatologiczny
choroby zebdw i jamy ustnej
- stomatolog dzieciecy * stomatologia dziecieca * stomatologiczny
. . . R 5 p 3
choroby i profilaktyka jamy ustnej dzieci 6\’ ' -
- toksykolog - toksykologia * toksykologiczny
oddziatywanie czynnikow toksycznych
» transfuzjolog - transfuzjologia * transfuzjologiczny
przetaczanie ptynow
- transplantolog ¢ transplantologia ¢ transplantologiczny
przeszczepianie narzgdow
- urolog  urologia * urologiczny
choroby uktadu moczowego
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Pacjent zgtosit sie dbprzychogm | choroby wrzodowej
. A do szpitala Z Objawem
Pacjentka zgtosita sie biegunki

na oddziat

. . w poradni. | na oddziat chirurgii urazowej.
Pacjent zostat slflerowany l oheradyinedo: Paclent.zostai l
do leczenia sanatoryjneqo. przyjety do kliniki chirurgicznej.
Pacjent zostal astmy oskrzelowe;. kL przeniesiony na ooddziat zakazny.
, dCjent Zosia
przyjety z powodu |: ztamania kos$ci udowe;j. [ przewieziony do szpitala.

nospitalizowany 3 tygodnie
Pacjent E 0yt w leczeniu 3 przez E miesigc
Oyt leczony 2 dni

ze skierowaniem do sanatorium. — , V
Pacjent zostat wypisany
z zaleceniem dalszej rehabilitacji. )
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POMIESZCZENIA SZPITALNE

o apteka szpitalna

e bank danych

e bank krwi

e bank mleka

o blok operacyjny

e brudownik

e (abinet lekarski

e magazyn

e oddziat intensywnej terapi
e izba przyjec

e [aboratorium

e magazyn narzedzi i sprzetu
e miejsce przygotowania chirurgow
e 0ddziat

o dyzurka pielegniarek

e pokoj socjalny

e pokdj zabiegowy

e pralnia




przychodnia, poradnia

radiologia

sala operacyjna

sala pooperacyjna

sala porodowa

sala premedykacyjna

stacja dializ

sterylizatornia

szpitalny oddziat ratunkowy (SOR)
zaktad diagnostyki obrazowej




CZASOWNIK]

e badac pacjenta

e bandazowac

o dawkowac leki

e leczyc

e tagodzic bol

e mierzy¢c komus cisnienie
e mierzy¢ komus temperature
e nastawicC ztamang koS¢
e odkazac

e opatrywac rane

e operowac

e opiekowac sie

e pielegnowac (chorego)
e ptukac gardto

e pobrac krew do badania

e pobraC¢ mocz do badania

e poddawac sie regularnym badaniom




polepszyc sie
posmarowac jodyna
postawic diagnoze
powracac do zdrowia
pojsc do lekarza '\
przepisac lek

przeswietlic

robic badanie krwi

robiC zastrzyk

studiowac medycyne
szczepic

udzieli¢ pierwszej pomocy
ulzyc

umowic wizyte u lekarza
urodzic dziecko

uzdrowic

wezwac lekarza

wezwac pogotowie
wrocic do zdrowia
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wstrzymac oddech

wypisac recepte
wysterylizowac

zajmowac sie pacjentem
zakaszle¢ (przy badaniu)
zarejestrowac sie do lekarza
zbadac puls
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Kazdy pacjent ubezpieczony w ramach Narodowego Funduszu Zdrowia powinien znac swoje prawa:
 Pacjent ma prawo wyboru lekarza, pielegniarki czy potoznej podstawowej opieki zdrowotnej
(POZ). Ma tez prawo wyboru konkretnego lekarza specjalisty, a takze moze wybraé szpital, w
ktorym chce sie leczyC. Kazdy pacjent ma prawo poznac rodzaj i zakres Swiadczen udzielanych
przez dany szpital, przychodnie czy gabinet, wiedzieC o prowadzonych przez nie profilaktycznych
programach zdrowotnych.

* Do wiekszosci specjalistow jest potrzebne skierowanie. Bez skierowania pacjent ma prawo do
wizyty u lekarza pierwszego kontaktu (rodzinnego), ginekologa i potoznika, dentysty, dermatologa,
onkologa, okulisty, psychiatry.

- Nie mozna wymagaC od pacjenta skierowania w stanach zagrozenia zdrowia lub zycia.
Skierowanie potrzebne jest takze na badania diagnostyczne, leczenie uzdrowiskowe, rehabilitacje,
pobyt w szpitalu. Lekarz pierwszego kontaktu, ktory kieruje pacjenta do poradni specjalistycznej lub
do leczenia szpitalnego, dotgcza do skierowania wyniki badan diagnostycznych i
przeprowadzonych konsultacji.

Kazdemu pacjentowi przystuguje tzw. koszyk sSwiadczen, ktory obejmuje: Swiadczenia
podstawowej opieki zdrowotnej, swiadczenia ambulatoryjnej opieki zdrowotnej, leczenie szpitalne,
opieke psychiatryczng i leczenie uzaleznien, rehabilitacje leczniczg, Swiadczenia pielegnacyjne i
opiekuncze w ramach opieki dtugoterminowej, leczenie stomatologiczne, lecznictwo uzdrowiskowe
oraz zaopatrzenie w wyroby medyczne (przedmioty ortopedyczne i Srodki pomocnicze, np. aparaty
stuchowe, protezy itp.).




Tak opisujyemy pracownikéw stuzby zdrowia:

personel medyczny - ,biaty personel”

lekarz, lekarka - lekarz medycyny rodzinnej = lekarz rodzinny, lekarz pierwszego kontaktu

lekarz dentysta, stomatolog
ginekolog - specjalista z zakresu ginekologii, ginekolog-potoznik, lekarz chorob kobiecych
internista - lekarz chorob wewnetrznych
chirurg - chirurg-ortopeda, specjalista chirurgii urazowej, chirurg naczyniowy, chirurg plastyczny, chirurg dzieciecy
pielegniarka, pielegniarz, instrumentariuszka
polozna OO

ratownik medyczny

rejestratorka




Tak wyglogda organizacja stuzby zdrowia:
lecznictwo - otwarte/zamkniete
leczenie - ambulatoryjne/szpitalne, zachowawcze/operacyjne
gabinet lekarski, prywatna praktyka lekarska
przychodnia - rejonowa, specjalistyczna
Podstawowa Opieka Zdrowotna (P0Z)
poradnia - specjalistyczna, 0golna, dziecieca, leczenia bolu, dla chorych na cukrzyce

Zaktad Opieki Zdrowotnej (Z0Z) - publiczny, niepubliczny (prywatny)

placowka medyczna
szpital, zaktad opiekunczo-leczniczy
hospicjum (stacjonarne, domowe)
Szpitalny Oddziat Ratunkowy (SOR), izba przyje¢
Oddziat Intensywnej Opieki Medycznej (OIOM)

odziat szpitalny: dzieciecy, pediatryczny, zakazny, rehabilitacji, stacjonarny/dzienny

stacja dializ



przyjecie pacjenta: planowe
nagte (z powodu zagrozenia zycia/zdrowia)

Wypis: planowy
na zgdanie pacjenta

skierowanie: do specjalisty
do poradni
na konsultacje
do szpitala
na badania

ustali¢ (wyznaczy¢) termin przyjecia, konsultacji, hospitalizacji
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zgoda pacjenta: na leczenie
na hospitalizacje
na wykonanie zabiegu

zgoda pisemna, Swiadoma
podpisac zgode

upowazni¢ kogos do uzyskiwania informacji o stanie zdrowia

informowaé pacjenta o stanie zdrowia
planowanym leczeniu
mozliwych powiktaniach
niepozadanych dziataniach leku
pacjent uprawniony/nieuprawniony do korzystania ze Swiadczen optacanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia

- Elektroniczny System Weryfikacji Uprawnier Swiadczeniobiorcy (EWUS)




«/Z MW NULLEMO TOJi, KOJIK B YKPAIHCbKOMY CJIOBI MaeMO JliTEpY “X '

zaba - xaba
5EWazZyC - BaXXUTK
ksigzka - KHMXKa
kolezanka - Koni)aHkKa

¢/TZ MU NMULLIEMO TOAI, KONU B YKPAIHCbKOMY C/1I0BI MaeMO NiTepy p -

rzeka - pika
drzewo - fepeBo —_

morze - Mope
rzecz - piy ; )

A
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«Z MU HanyacTiwe nuiemo:

v KOJIN MOX/IUBE YepryBaHHsA: waski - wezszy, duzy - duzi

v niicna nitep r, I, t: ulzyc, skarzy¢, matzenstwo

v B C/I0BaX, AKi 3aKiHYylOTbCA Ha -azZ, -ez, -yZ: bagaz, jez, krzyz
«/TZ MW HanyacTille NuiIemo:

vnicna nitep b, p, g, ch, t, d, j, k, w: brzeg, przyjaciel, grzyb, chrzest, trzeba, krzak, wrzatek
v B IMEHHMKaX, AKi 3aKiHYYIOTbCA Ha -arz, -erz, -mistrz, -mierz: pisarz, tancerz, kuchmistrz, kroplomierz

'TakoX HeobXigHO NaM’'ATaTh, WO rZ MU MOXXEMO YUTATKU He nuLe 9K K, ane i Ak “w"!

rz aK “Ww” Mn YynTaemo nuiue nicna nitep k, p, t, ch, h. Li 3Byku - rnyxi, BianoBifgHo, BiAOYBaeTbCA OrNYLWEHHA HACTYMHMX.
3peLuToto, cnpoobyite BUMOBUTK “X” nicnsa K, N, T 4n X&
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